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पी.एस./एल1. 

वास्तव में ईश्वर कौन है? 

आर. नाथरै, अता आर. नियाम्ह... 

क्या कोई ईश्वर है? आप किस तरह का ईश्वर चाहत ेहैं? 

जब जीवन आसान होता है तो हम अक्सर ईश्वर की ज़रूरत को नज़रअदंाज़ कर देत ेहैं, या हम ‘जादईु जिन्न’ 
ईश्वर चाहत ेहैं—जो हमें वह सब देता है जो हम चाहत ेहैं। लेकिन वास्तव में, उस तरह का ईश्वर हमारे लिए 
किसी काम का नहीं है—यह हमारे नियतं्रण में रहने वाला ईश्वर होगा, एक छोटा ईश्वर। जब जीवन कठिन हो 
जाता है तो हमें उम्मीद की ज़रूरत होती है—हमें अपनी समस्याओ ंसे बड़ ेईश्वर की ज़रूरत होती है और जिसे 
हम जान सकें । 

सभंव है कि आपके मन में ईश्वर की छवि ऊँचे गिरजाघरों में स्थित एक भव्य लेकिन दरूस्थ ईश्वर की हो; या 
फिर उग्र उपदेशों से गढ़ी एक ऐसे ईश्वर की, जो सदा क्रोधित रहता है और दंड देने को तत्पर रहता है; या फिर 
उन पाखडंियों के कारण विकृत हो गई हो, जो ईश्वर के अनयुायी होने का दावा करत ेहैं। दखुद रूप से, यह एक 
आम धारणा बन गई है। 

लेकिन क्या होगा अगर सच्चा ईश्वर अलग हो। पटै्रिक ने अपने अनभुव से कुछ मखु्य गणुों के बारे में लिखा है: 

अच्छा —“यह एक लबंी कहानी है… जसैा कि मैं बताता हँू कि कैसे अच्छे ईश्वर ने मझु ेअक्सर गलुामी से 
मकु्त किया…” अच्छा ईश्वर? 

क्या यह हमारा बड़ा सदेंह नहीं है: कि सभी कठिन चीजों के बीच जो होती हैं और जिन्हें हम समझ नहीं पात े
हैं—अगर कोई ईश्वर है, तो वह वास्तव में अच्छा नहीं है? किसी ऐसे व्यक्ति से सनुना मददगार है, जिसने 
जीवन को बदलने वाली सभी कठिन चीजों के बीच, इस स्थिर सत्य को पाया—ईश्वर अच्छा है। 

शक्तिशाली—अगर ईश्वर अच्छा है, तो शायद वह शक्तिशाली नहीं है? पटै्रिक को फिर से सनुें, “मैं कीचड़ में 
गहरे पड़ ेपत्थर की तरह था। फिर वह जो शक्तिशाली है आया और मझु ेऊपर उठाया… मेरे जीवन की दिशा 
को अच्छा कर दिया” शायद आपको लगता है कि आपका जीवन सधुार से परे हो चकुा है? एक ईश्वर इतना 
शक्तिशाली है कि वह “आपके जीवन की दिशा को अच्छा कर सकता है”। पटै्रिक और अनगिनत अन्य ईसाइयों 
ने इसे सच पाया है और कू्रस पर चढ़ना और पनुरुत्थान भी इसे साबित करत ेहैं। ईश्वर शक्तिशाली है। 

जानने योग्य—ईश्वर आपसे दरू और अप्राप्य नहीं हैं; आप वास्तव में उसे जान सकत ेहैं। पटै्रिक लिखत ेहैं, 
"इसलिए मैं चपु नहीं रह सकता... जब हमारा जीवन बदल जाता है और हम ईश्वर को जान जात ेहैं..." 

यह केवल उसके बारे में जानने तक सीमित नहीं है, बल्कि वास्तव में उसे जानने की बात है—सिर्फ़  विश्वास 
करने से भी बढ़कर। यह उस बिदं ुतक पहँुचना है जहाँ आप भी पटै्रिक के साथ कह सकें : "प्रभ,ु मेरे ईश्वर!" 

ईश्वर अच्छा, शक्तिशाली और जानने योग्य हैं—और जब ये तीनों पहल ूएक साथ आत ेहैं, तभी हम सच्ची 
आशा और वास्तविक सहायता पा सकत ेहैं। पटै्रिक ने सच्चे और जीवित ईश्वर को जाना, और आप भी उसे 
जान सकत ेहैं। 

यहीं से यह यात्रा शरुू होती है:​
 "मेरा नाम पटै्रिक है। मैं एक पापी हँू, एक साधारण देहाती व्यक्ति हँू, और सभी विश्वासियों में सबसे छोटा हँू। 
मैंने अपनी कमियों को पहचाना। इसलिए, मैं अपने परेू दिल से प्रभ,ु मेरे ईश्वर की ओर मडु़ा।" 
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