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神到底是谁？ 

Ár nAthair, atá ar neamh… (我们在天上的父) 

是否有一位神？你希望有一位怎样的神？ 

当生活顺遂时，我们往往觉得不需要神，或者我们渴望神会好像「阿拉丁」故事里的灯神一样，
能满足我们所有愿望。但事实上，这样的神对我们毫无益处，因为那只是一个受我们控制的小
菩萨。但当生活变得艰难的时候，我们需要的是盼望 — 我们需要一位比我们的困难更大的神
，一位我们可以认识的神。 

可能你对神的看法曾经被宏伟的大教堂所影响 — 觉得神是荣耀却遥不可及；或被火热的讲道
所影响 — 觉得神是一位永远愤怒、随时准备惩罚罪人的神；或被那些自称追随神之人的虚伪
所伤害 — 遗憾的是这种现象经常发生。 

但如果真正的神并非如此呢？以下是帕特里克 (Patrick) 从他自身经历中总结出的两个关键特
质： 

良善的 — 「这是一个漫长的故事… 我要讲述一位良善的神如何多次将我从奴役中拯救出来
…」良善的神？ 

那不正是我们最大的疑惑吗：当我们经历着痛苦的时候 — 如果真的有神，他会是良善的吗？
但帕特里克却在患难中找到这个永恒不变的真理 — 神是良善的。 

全能的 — 如果神是良善的，那或许祂能力有限？听听帕特里克怎么说：「我就像一块深陷泥沼
中的石头。然后，那位全能者来了，将我提起…使我的生命走向光明。」也许你觉得自己的人
生已经无法挽回？但这位神有足够的能力「使你的生命走向光明」。帕特里克和无数基督徒都
曾经有这样的经历，而耶稣基督的受难与复活也印证了这一点 — 神是全能的。 

可认识的 — 神并非高高在上、遥不可及；你可以认识他。帕特里克写道：「这就是为什么我不
能沉默…当我们的生命改变，并开始认识神…」​
不仅仅是知道关于神的事，而是真正认识他 — 不仅仅是相信，而是能够像帕特里克一样说出
「我的主，我的神」。 

神是良善的、全能的、可认识的 — 当这三者结合起来时，我们便能找到真正的盼望和帮助。 

帕特里克认识了这位又真又活的神，而你也可以认识祂。这是故事的开始： 

「我的名字是帕特里克。​
我是一个罪人，一个普通的乡下人，是所有信徒中最卑微的。​
我认识到自己的过犯。因此，我全心全意地归向了我的主、我的神。」 
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